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Frieda Braun: Erst mal durchatmen!

Ihr Leben ist chaotisch? Sie streiten oft? Sie schlafen kaum? Hilfe
naht in Gestalt von Frieda und ihrer Splittergruppe; Frauen mit
knarzigen Charakteren, die den Miss Marple-Filmen mit Margaret
Rutherford entsprungen sein konnten.

Yoga, Hornhaut-Fische, Martinsziige

Frieda ist im Yoga-Fieber. Die fernostliche Gelassenheit tut gut, denn
es geht um Haus-Entrimpelungen und die Statik von Knabber-
Etageren, um Uberfressene Hornhaut-Fische und Trunkenheit im
Martinszug, Barbiepuppen und Donald Trump.

Aufgeregt wie eine Henne, flink wie ein Wiesel, scheu wie ein
Feldhase — Frieda zeigt fast zwei Stunden lang alle Facetten ihrer
Personlichkeit. Und siehe da: Uber die Widerspenstigkeiten unseres
Daseins kdnnen wir plétzlich herzhaft lachen. Einen ganzen Abend
lang.

Frieda wird standig weiterentwickelt

Frieda Braun ist regelmafig zu Gast in der WDR Ladies Night. Mit
ihren Soloprogrammen fllt sie groRe Hallen und zahlt inzwischen
wohl zu den erfolgreichsten Kabarett-Blihnenfiguren im Land.

Frieda wird in Zusammenarbeit mit dem belgischen Kabarettisten
und Bewegungskiinstler Joseph Collard standig weiterentwickelt.



